
Septembre 2012 17

rentrée 2012
DOSSIER

En septembre inscrivez-vous dans un club sportif !

Samedi 29 septembre, de 10h à 18h, vous pourrez
profiter de la 2e édition des Nautiliades kremlinoises,
organisées à la piscine par la Communauté
d’agglomération de Val de Bièvre et la Ville du
Kremlin-Bicêtre, en partenariat avec le CSAKB.
De nombreuses activités aquatiques (démonstration de
water-polo, aquagym, plongée…) seront proposées.
Une structure gonflable sera disposée dans le bassin
pour les enfants et les tout-petits pourront s’essayer à
la pêche miraculeuse. Une chorale animera aussi la
journée et une structure gonflable sera installée sur le
parvis de la piscine autour d’un stand de
rafraîchissements. Entrée libre.

Samedi 29 septembre : les Nautiliades kremlinoises

Q
ue vous souhaitiez faire du
sport en compétition ou en
loisir, les clubs kremlinois
offrent un grand choix de dis-
ciplines. Sachez que la Ville

propose une aide financière pour l’ins-
cription dans un club sportif de la ville selon
les revenus et les charges (contactez le Ser-
vice enfance-enseignement pour faire cal-
culer votre quotient familial, 52, rue du
Général-Leclerc, tél. : 01 45 15 55 40).

CSAKB
Le CSAKB est le club historique de la ville,
reposant sur de fortes valeurs éducatives.
Les sports collectifs (football, handball, bas-
ket, volley) représentent une partie impor-
tante des 2500 licenciés, mais il ne faut pas oublier la
natation, l’escrime, la gymnastique, les sports de com-
bat, le tennis, le badminton et les sports de bien-être
comme le yoga. T : 01 46 70 60 60 ou sur www.csakb.org

USKB
L’USKB est un club de tennis de table qui aime la com-
pétition. L’équipe féminine est passée tout près de
décrocher le titre de Pro A l’an dernier. Le club accueille
aussi ceux qui veulent jouer en loisir. Cécilia et Emma-
nuel, les deux entraîneurs, proposent d’ailleurs deux
nouveaux créneaux : le « baby-ping » pour les enfants
dès 5 ans et un autre pour les personnes souffrant d’un
handicap.
Rens. : Cosec Elisabeth-Purkart, 12, bd Chastenet-de-
Géry. T : 01 46 58 39 40, ou sur www.uskb.fr

Kremlin-Bicêtre United
Depuis son titre de champion de France en 2010, le
club de futsal kremlinois continue de grandir avec le
lancement d’une section féminine et d’une école de

futsal pour se familiariser avec ce foot tech-
nique et spectaculaire. Dès 4 ans.
Rens. : 06 51 44 03 31. 53, rue du Professeur-
Bergonié (16h-20h).

Adase
Spécialisée dans les activités culturelles et
artistiques (voir p. 9), l’Adase propose éga-
lement des activités sportives, notamment
des arts martiaux. Thierry Pilard (2e dan de
jujitsu) et Pierre Croizier (6e dan de judo)
accueillent une centaine de pratiquants : self
défense,qi gong, jujitsu, judo et même baby-
judo…
Rens. : 01 47 26 09 15 ou sur
http://adase.bicetre.free.fr

Citoyenneté active
Cette association citoyenne vise un public qui ne s’ins-
crit traditionnellement pas dans les clubs sportifs et
veut favoriser le bien-être des adhérents. Parmi les acti-
vités qu’elle propose, il faut citer la très populaire
zumba, la remise en forme, le step, le parcours (avec des
membres des Yamakasi). La capoeira et le jujitsu sont
également ouverts aux enfants. �

Rens. : 06 28 91 66 41 ou citoyenneteactive@yahoo.fr
THOMAS DORON

SPORTENLIBERTÉ
“Sport en liberté”, c’est la possibilité pour tous
les Kremlinois de faire du sport en toute liberté,
à la halle des sports (53, rue du Professeur-
Bergonié), le dimanche de 9h30 à 12h30
et pendant les vacances scolaires de 10h à 17h :
badminton, volley-ball, basketball…
Un éducateur sportif de la ville est présent
pour prêter des équipements et prodiguer
des conseils.

N’hésitez pas :
c’est le
moment de
vous inscrire
dans un club !
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