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LA VILLE A LA CARTE

Benjamin, Stéphane
(a gauche) et les jeunes
pongistes de 'USKB.

i

A l'oree d'une belle saison !

Ily a du nouveau a UUSKB, le club de tennis de table du Kremlin-Bicétre.
Nouvelles tables, nouvel entraineur pour les jeunes, nouvelles ambitions...

es trois derniéres

années, ’'USKB a

concentré ses efforts

avec succes sur le haut
niveau: titres individuels pour
Carole Grundisch et Antoine
Hachard (en 2007 chez les
moins de 13 ans). Léquipe pre-
miere, descendue un an en pro
B, est rapidement remontée en
pro A (plus haut niveau natio-
nal) et s’y est maintenue. Elle
est méme parvenue a décro-
cher la saison derniére une
place pour la coupe d’Europe
(qui débutera le 7 novembre).

Lesprit club

Le haut niveau a servi de loco-
motive au club et tous les
licenciés de 'USKB ont pu en
bénéficier. En effet, la Ville et
les sponsors ont fait un gros
effort pour moderniser la salle
du Cosec. En 2007, I’éclairage
a été refait et un nouvau reveé-
tement posé. En cette rentrée
2008, de nouvelles tables ont
été mises a la disposition du
club. Mais aujourd’hui, le haut
niveau ne suffit plus. Le club se
heurte a des difficultés pour
recruter des joueurs(ses) de
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haut niveau et garder ses
meilleurs espoirs. CUSKB a
donc choisi de mettre I'accent
sur les jeunes, avec 'objectif de
les fidéliser et de leur insuffler
la passion et ’esprit club. Elle a
recruté un nouvel entraineur,
Benjamin Elbaz, 34 ans, pour
épauler Stéphane Chaouat.
Quinze ans d’ancienneté dans
le métier 'ont amené a tra-
vailler aussi bien avec les ama-
teurs quavec des sportifs de
haut niveau. .. Une polyvalence
et un excellent contact humain
qui ont convaincu les diri-
geants de PUSKB qu’il était
I’homme de la situation.

Un noyau de jeunes

«Mon objectif, explique Benja-
min, est de développer le tennis
de table pour tous. Je veux aller
vers les jeunes et créer 'émula-
tion. Renforcer Pdme du club,
qu’il y ait un esprit famille.
L’humain doit primer sur les
résultats. » Benjamin veut étre
un trait d’'union entre les pro-
fessionnels et les débutants. « I
faut créer un noyau de jeunes
motivés, qui dynamisent le club,
soutiennent I'équipe de proA.

En sens inverse, il faut que les
plus expérimentés aillent vers
les plus jeunes. »

Le goiit du jeu
Pour parvenir a ses fins, Ben-
jamin compte s’adapter a ses
différents publics : « Le but du
jeu avec les compétiteurs est de
les pousser au bout d’eux-
mémes afin qu’ils découvrent
leurs limites et s’épanouissent.
Pour ceux qui sont plus portés
vers le loisir, je leur transmets
des bases techniques, le gotit du
jeu, dans une ambiance décon-
tractée. Je discute avec eux, j’es-
saie de mieux les connaitre. Cela
correspond bien a mon tempé-
rament: je suis par ailleurs
auteur compositeut, parfois ani-
mateur. apprécie 'échange, la
convivialité. Je pense que cela ne
peut étre que bénéfique pour le
club. A terme, cela aura un
impact favorable sur les perfor-
mances. Lorsqu’on se sent bien
quelque part, on y revient. Ona
envie de se donner plus. Résul-
tat : on devient meilleur. » @
WILLIAM BEUVE-MERY
USKB, 12, bd Chastenet-de-
Géry. Tél. : 01 46 58 39 40.

le sport pour tous

SPORTS EN LIBERTE

Tous les dimanches, vacances
scolaires comprises, de 10h a
12h30, les Kremlinois sont
invités a venir pratiquer et
découvrir des activités
sportives au stade des
Esslieres. Les équipements
sont libres d’accés et ouverts
a tous. Vous pouvez pratiquer
badminton, volley, basket,
foot, ultimate, athlétisme...

A noter : pendant les
vacances de la Toussaint, la
halle des sports et le stade

seront également en acces
libre pour tous du lundi au
vendredi de $h a 17h.
Allez, n’hésitez pas,

quel que soit votre age

et votre niveau, l'ambiance
est excellente !

HANDBALL

Apreés une relégation a la
meilleure différence de but,
le CSAKB a longtemps espéré
se maintenir en nationale 2
car les finances des clubs
concurrents laissaient a
désirer. Finalement, les
Kremlinois se retrouvent en
nationale 3 (poule 5).

La saison a bien commencé
avec un match nul a
Strasbourg et une victoire a
domicile face a Reichstett
(23-22).

TENNIS DE TABLE

Les Kremlinoises ont effectué
leur rentrée sans Carole
Grundisch, le pied dans le
platre. Mais a Uheure de
recevoir Lys-Lille Métropole,
elles ont pu compter sur une
nouvelle recrue : lAnglaise
Joanna Parker. Les deux
équipes se sont quittées le
9/09 sur un match nul.




