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Centre Social
25bhis / 29, avenue Charles Gide - Téléphone : 01 45 15 23 90

Service Enfance-enseignement (Centres de loisirs)
52, rue du Général Leclerc - Téléphone : 01 45 15 55 40

Espace jeunesse
5, boulevard Chastenet de Géry - Téléphone : 01 43 90 43 29

Club Antoine Lacroix
84, avenue de Fontainebleau - Téléphone : 01 46 72 46 09

Service des Sports (Halle des Esseliéres)
53, rue du professeur Bergonié - Téléphone : 01 49 60 54 91
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Centre social

13h30-16h30 : Atelier vie quotidienne
Comment cuisiner pour toute la famille de maniere ’é;: <
équilibrée en veillant aux co(ts. b o\

Atelier ouvert aux adhérents du Centre social. N

L F

Mercredi 11

Centre social
14h-17h : Café des familles

Comment confectionner des pique-niques équilibrés.
Atelier ouvert aux adhérents du Centre social.

Centres de Loisirs
7h30-18h : A la découverte du pain

Découverte des différents types de pain, leur origine et leur fabrication
+ Création d'une exposition photographique sur le reportage effectué
par les enfants des centres de loisirs dans les cuisines municipales lors
de laction « Menu des enfants ».

Cette exposition sera proposée lors des Olympiades de la Santé du
dimanche a la Halle des Esselieres.

Espace jeunesse

14h-17h : La chimie dans nos assiettes

De quoi sont composés les aliments que nous mangeons
qguotidiennement, quels sont les additifs alimentaires les
composant? Support et travail autour d’'une exposition sur
ce theme qui sera présentée lors des Olympiades de la santé.

Dans le cadre de \a semaine de \a santé la ville du Kremlin-Bic étre vous propose
des journées de prévention santé

du9 au 15 mai 01l

Jeudi 12

Centre social
14h-16h30 : Atelier cuisine

Confection d'un repas du monde équilibré.
Atelier ouvert aux adhérents du Centre social.

Vendredi 13

Club Lacroix
10h-17h : Manger mieux & moindre co0t

Exposition interactive sur « Manger mieux a moindre colt » en
présence de la diététicienne de la ville, de la Conseillere en Economie
Sociale et Familiale du CCAS.

Ouvert tout public.

Dimanche 15

Service des Sports

(Halle des Esseliéres)

10h-13h : Les Olympiades de la Santé
Le CSKAB et la ville vous invitent a venir
partager un moment convivial et sportif
en famille ou entre amis. Vous pourrez
pratiquer différents sports et relever le défi du 400 T

(course de 400 métres).

Des lots et des diplomes seront remis aux plus courageux.
Différentes expositions sur le theme de l'alimentation vous seront
également proposées.

ET N'OUBLIEZ PAS, LA VILLE ORGANISE DES COLLECTES DE SANG.
RDV A LA MCVA LE VENDREDI 10 JUIN 2011 DE 14H30 A 19H30.



